Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025

Ecole du Sacré-Coeur

Repas végétarien

&

lundi 03 novembre mardi 04 novembre jeudi 06 novembre vendredi 07 novembre

SALADE DE COQUILLETTES,

BETTERAVES VINAIGRETTE ENDIVES AUX POMMES SALADE DE POIS CHICHES o G LE
RAVIOLIS BOULETTES A LA THAT SAUTE DE PORC LOCALALA @ GRATIN DE POISSON EN SAUCE
(PATES) RIZ CREOLE CAROTTES BRAISEES BROCOLIS A L'AIL
PETITS POIS AUX OIGNONS BUTTERNUT ROTIE PUREE DE POMMES DE TERRE BLE
L e
o | oo

Produits Bio @

Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @
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Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025

Ecole du Sacré-Coeur

Repas végétarien @
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lundi 10 novembre mardi 11 novembre jeudi 13 novembre vendredi 14 novembre
CROUTONS VINAIGRETTE MACEDOINE DE LEGUMES FRIAND AU FROMAGE
CORDON BLEU CROUSTI AU FROMAGE FILET DE COLIN MEUNIERE
FRITES PUREE DE POMMES DE TERRE PRINTANIERE DE LEGUMES
AR s BN HARICOTS VERTS RIZ PILAF
FROMAGE/LAITAGE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE/LAITAGE
FROMAGE BLANC AUX FRUITS TARTE AUX POMMES FRUIT DE SAISON
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Repas végétarien

&

CAROTTES RAPEES

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025

Ecole du Sacré-Coeur

PATE DE CAMPAGNE

TABOULE

/ lundi 17 novembre mardi 18 novembre jeudi 20 novembre vendredi 21 novembre

FRIAND AU FROMAGE

QUICHE AU FROMAGE

BLANQUETTE DE DINDE

CHIPOLATAS

NUGGETS DE POISSON

PETITS POIS AU JUS

SEMOULE

BROCOLIS

PUREE DE POMMES DE TERRE

FROMAGE/LAITAGE

RATATOUILLE

riz

CREME DESSERT

BOULGOUR

HERICOTS VERTS

COUPE BANANE CHOCOLAT

TARTE FLAN

YAOURT LOCAL

Produits Bio @

Légende :

Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @
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Légende :

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025

Ecole du Sacré-Coeur

Repas végétarien et
animation mon voisin me @

régale

BETTERAVES VINAIGRETTE MACEDOINE DE LEGUMES

lundi 24 novembre mardi 25 novembre

CHIFFONNADE DE BATAVIA AUX

CROUTONS

jeudi 27 novembre vendredi 28 novembre

SALADE DE RIZ, MAIS

BOULETTES DE BOEUF SAUCE

SAE;SS,E;&%%JE'}%%AL @ OEUF DUR BECHAMEL Ayt COLIN PANE
RIZ PILAF PATvEglsclﬁQMUE'LF'{'EAg‘EL“éON FRITES BROCOLIS AUX OIGNONS
POTIMARRON ROTI HARICOTS VERTS HARICOTS PLATS COQUILLETTES HVE @
L e
"""""""""

Produits Bio @ Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @
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Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025

Ecole du Sacré-Coeur

Repas végétarien @

/ lundi 01 décembre mardi 02 décembre jeudi 04 décembre vendredi 05 décembre

BETTEW&ES%%GES’ LENTILLES VINAIGRETTE CELERI REMOULADE PATE DE CAMPAGNE
NUGGETS DE BLE BOULETTES DE BOEUF TARTIFLETTE BEIGNET DE POISSON
SEMOULE MACARONIS SALADE VERTE PUREE DE POTIRON
HARICOTS VERTS SAUTES PETITS POIS/CAROTTES RIZ PILAF
R .- | o | msume
[ R—— e
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025

Ecole du Sacré-Coeur

Repas végétarien @
lundi 08 décembre mardi 09 décembre jeudi 11 décembre vendredi 12 décembre

FRIAND AU FROMAGE BETTERAVES AU MAIS S\/'ThﬁféngTHTAgfgggH\ﬁ%TTsé PATE DE CAMPAGNE
FRICASSEE DE PORC SAUTE DE POLILET LOCAL TEX @ TARTE AU FROMAGE BRANDADE DE POISSON
POELEHfVEéEthé’MES FRITES SEMOULE HVE @ HARICOTS VERTS
LENTILLES CHOU-FLEUR ROTI BROCOLIS A L'AIL TORTIS HVE @
oo
"""""" —
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025

Ecole du Sacré-Coeur

Repas végétarien @ MENU DE NOEL
MACEDOINE DE LEGUMES, MOUSSE DE FOIE ET SON
VINAIGRETTE LENTILLES, VINAIGRETTE TOAST
SAUTE DE VOLAILLE
CROUSTI AU FROMAGE CORDON BLEU FORESTIERE
PUREE DE POMMES DE TERRE POTIMARRON ROTI POMMES PIN
MENUS ECO-RESPONSABLE
BROCOLIS GRATINES PATES HVE @ CHOU-FLEUR FACON CRUMBLE
FROMAGE/LAITAGE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE
FRUIT DE SAISON FLAN AU CARAMEL BUCHE DE NOEL
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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